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北京観光は初めてですか 

（接待で観光案内をする） 

 

一．会話  

音声 URL： 

https://ttrw.com.cn/ttrw/text/download/sound/?id=139&filename=1lv5-5.mp3 

小野：今日は北京を案内していただけるとのことで、昨日から楽しみにしておりました。よろし

くお願いします。 

王：こちらこそよろしくお願いします。小野さんは北京観光は初めてですか。 

小野：はい。上海は観光したことがあるのですが。 

王：そうでしたか。それでは今日は市内の名所をご案内いたします。市内でまずご案内したいの

は、なんと言っても故宮博物院です。ここから車で 15分ほどのところにありますので、まず

そこから見学しましょう。 

（見学後） 

王：故宮はいかがでしたか。 

小野：とにかく広いですね。中国の歴史を垣間見ることができたような気がします。 

王：それはよかったです。それでは次に王府井をご案内いたします。王府井には大型デパートや

飲食店が立ち並び、中心が歩行者天国になっていて、日本人からはよく「北京の銀座」と例

えられております。 

小野：北京の銀座ですか。それは楽しみですね。 

王：はい。まもなく到着いたします。こちらを見学後、ちょうどお昼になりますので、北京ダッ

クのおいしいお店にお連れいたします。 

 

Q、故宮についてはどのように説明したらよいですか。 

 

二．練習 

 

① まず、下の表を使って 1日観光の計画を立ててください。 

時間 観光スポット 説明 

午前 

① 

 

② 

 

① 

 

② 

昼食 
  

午後 

① 

 

② 

① 

 

② 

夕食 
  

 

② 接待する側：完成した表に基づいて、観光案内をしてください。 

接待される側：場所や相手の説明に対して簡単な質問をしてください。 

https://ttrw.com.cn/ttrw/text/download/sound/?id=139&filename=1lv5-5.mp3
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三．ミニ文法コーナー 

 

駅前にできたマンションは買い物にも（  ）とあって、すぐに完売になった。 

A 便利な 

B 便利だ 

C 便利で 

 

正解は？    

 

ヒント： 

 

意味：～ので 

接続：「動•い形•な形•名」の普通形＋とあって 

例文：開店セールとあって、店内は押すな押すなの賑わいだった。 
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四．豆知識 

 

若手社員のストレス発散法 

 

20 代のビジネスマンはどんな方法でストレス発散をしているので

しょうか？ 首都圏の男性会社員 300 人を対象にアンケート調査を

行いました。 

 

それによると、もっとも多かった答えは「とにかく寝る！」（185

票）というもの。やはり慢性的な睡眠不足がストレスの大きな原因

となっているからでしょうか。続いて 2位は「スポーツで汗を流す」

（102 票）、3 位は「ひたすら食べる！」（84 票）、4 位は「ゆっくり

お風呂に入る」（63 票）という結果に。1 位、3 位、4 位の結果をみ

ると、どうやら 20代のビジネスマンは、まず体の疲れを癒やし、さ

らに食欲を満たすことでストレスを発散している人が多いようです。 

 

ではプライベートほど自由の利かない仕事中のストレス発散法に

はどんなものがあるのでしょうか。同調査によると、もっとも票を集めたのは「コーヒー、お菓

子などの飲食をする」（163票）という回答。カフェインや糖分を補給することで、脳をリフレッ

シュしているのでしょうか。また「トイレに行く」（112票）という回答も票が集まりました。こ

ちらは場所を変えて一人になることで、心のリフレッシュを図っているのでしょう。 

 

Q、あなたの職場とプライベートでのストレス発散方法を教えてください。 

 


