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お決まりの「乾杯」 

 

一. 書き取り 

 

音声 URL： 

https://ttrw.com.cn/ttrw/text/download/sound/?id=68&filename=2lv5-8.mp3 

 

  終業後に社員で集まり、お酒を飲むときにはお決まりの「乾杯」があります。 

 

  みんなで楽しくお酒を飲めれば、会話も弾み、________1_________も強くなります。し

かし残念なことに人によっては、お酒が苦手という人がいます。 

 

  ほんの少しの量でも顔が真っ赤になり、__________2__________がいるのもたしかです。

飲めない人に、無理やり飲ませるのも健康によくありません。 

 

  かといって、乾杯のときにお酒が飲めないからと、グラスにお酒を注がず乾杯も見てい

るだけというのも、________________3________________。こうしたときには、一応グラ

スにはお酒を注いで、乾杯のときに口だけつけるようにしましょう。 

 

  飲まなくてもいいので、その場の雰囲気を壊さないように、乾杯をしてグラスに口だけ

をつければいいのです。 そして乾杯のあとに、_______4_______ウーロン茶やジュース類

など、口にできる飲み物を__________5__________いいのです。 

 

  これであれば、お酒が飲めない人でも雰囲気を壊さず、参加することができます。飲め

ない体質なのに無理をして飲み、次の日、_____________6_____________ほうがもっとい

けません。 

 

答え：１.          ２.          ３.           

   ４.          ５.          ６.           

 

二. 練習 

1. この文章の主旨をまとめてください。 

 

2.あなたが「乾杯」の時にいつもどうしていますか。 

https://ttrw.com.cn/ttrw/text/download/sound/?id=68&filename=2lv5-8.mp3
http://dict.hjenglish.com/jp/w/決まり
http://dict.hjenglish.com/jp/w/ジュース
http://dict.hjenglish.com/jp/w/雰囲気
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三．ミニ文法コーナー 

 

パーティーの主催者の挨拶は（  ）極まるものだった。 

A 退屈で 

B 退屈な 

C 退屈 

 

正解は？    

 

 

ヒント： 

 

意味：非常に 

接続： [な形]＋極まる 

例文：信号を無視して突っ走るなんて、危険極まる行為だ。 
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四．豆知識 

 

サラリーマンのお小遣い 

 

新生フィナンシャルが全国 1000 人のサラリーマンを調査し

たデータによれば、１カ月のお小遣い平均額は前年比 4100 円

減の 3万 6500円。４年連続のダウンで、バブル崩壊後の最低

額を更新した。１日当たりだと 1177 円。ここから昼食代や遊

興費を差し引くといくらも残らず、厳しい懐事情がうかがえる。 

 

一方、バブル期はどうだったのか。1990 年の同調査によると、お小遣いの平均額は

76000円。なんと２倍以上も違うのだ。それだけに金銭感覚も今とは随分異なる模様。「お

小遣いのなかで節約したい費目は？」の結果をみると、2011 年は「ふだんの食事にかけ

るお金」「飲み代など交際・つきあいにかけるお金（デートは除く）」など、つましい節約

術を駆使しているのに対し、1990年は「ギャンブル代」「タクシー代」といったバブリー

な項目が上位に並んでいる。また、「理想のお小遣い金額は？」の問いに対する平均額も

バブル期は 10万 6300円と、かなり高望みをしていたことが分かる。 

 

Q：あなたの理想のお小遣いはどれぐらいですか。どのように使い道を決定しますか。 


