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                        履歴書の写真 

 

一. 書き取り 

 

音声 URL： 

https://ttrw.com.cn/ttrw/text/download/sound/?id=62&filename=2lv5-2.mp3 

 

「写真なんか貼ってあればいいんだよ」という方もいらっしゃ

いますが、それは大きな間違いです。履歴書の写真というのは

非常に重要です。_____1____が履歴書を見たときに、真っ先に

目に_____2_______のがこの写真です。応募された履歴書を何枚

も見ていると、この写真の差は歴然です。写真で_____3______

ためにも、以 下の注意点をしっかり守ってください。 

 

【ポイント１】必ず写真店で写す 

履歴書に貼る写真を、スピード写真で写したり、スナップ写真

の切り抜きを使うのはやめて下さい。人事担当者に____4_____と思われないためにも、必

ず写真店で履歴書用に写してもらいましょう。 

 

【ポイント２】服装はシンプルに、色はダーク系で 

ビジネスに______5______服装・髪型で撮影をします。服装、ネクタイなどはシンプルに。

服の色は特に関係ないですが、ダーク系の色の方がしまって見えるのと同時に落ち着いた

印象を与えます。 

 

【ポイント３】表情はやや笑顔気味で 

あまり堅い表情は良くありません。優しく、______6______を与えるには、やや笑顔気味

の表情がよいでしょう。微笑む、の一歩手前ぐらいの表情です。もちろん歯を見せてはい

けません。少しあごをひいて、姿勢を正します。写真店でアドバイスを受けながら写して

ください！ 

 

答え：１.          ２.          ３.           

   ４.          ５.          ６.           

 

 

二. 練習 

１．この文章の中に述べたこと以外の注意点は、ありませんか。 

 

２．就職活動の時に使う履歴書の写真は重要だと思いますか。なぜですか。 
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三．ミニ文法コーナー 

 

長い間使っていなかった部屋の掃除をして、全身（  ）になってしまった。 

A あかまみれ 

B ほこりまみれ 

C ゴミまみれ 

正解は？    

 

 

ヒント： 

 

意味：～がたくさんくっついている 

接続： [名]＋まみれ 

例文：どしゃ降りの中で試合が続き、選手たちはみな泥まみれだ。 
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四．豆知識 

 

クッション言葉 

 

クッション言葉とは、相手に何かをお願いをした

り、お断りをしたり、異論を唱える場合などに、言葉

の前に添えて使用する言葉です。ビジネス上では様々

な状況で使われているこのクッション言葉。 

 

上手く活用する事で直接的な表現を避けられ、丁

寧で優しい印象を相手に与える効果があります。否定

的な言葉など言いにくい内容でも、相手に失礼にならずに伝える事が出来るので知ってお

くと大変役に立ちます。例えば、「書いてください」と言うより「お手数ですが、ご記入

ください。」と、用件の前にクッション言葉を添えるだけで、相手に対してのへりくだる

気持ちを伝えることができ、与える印象はグッとよくなるはずです。  

 

また、依頼を拒否する場合などには、「せっかくですが」「身に余るお言葉ですが」の

ように感謝の気持ちを伝えると柔らかい印象を与える事ができます。 

このように少し言葉を付け加えたり表現を変えるなど、相手に対する思いやりの言葉があ

るだけでコミュニケーションはスムーズになるでしょう。 

 

Q、他にどんなクッション言葉がありますか。どんな状況で使いますか。 

 


